
Hvad sker der med sundhedsreformen 
lige nu – og hvad skal vi forberede os på? 

 

Regionsældrerådets møde 27. september 2018 

 

Oplæg ved Finn Kamper-Jørgensen 
Seniorrådet, Fredensborg Kommune 

FU, Regionsældrerådet, Reg. H 

Landsbestyrelsen Danske Ældreråd 

 



Udfordringen 

 
 Stadig flere ældre 

 

 

 

 Øget sygelighed 

 

 

 

 

 Øgede omkostninger 

 



Verdenssundhedsorganisationen, 

WHOs mål for det 21. århundrede 
 
 

 Et længere liv           mindsket dødelighed 

 

 Et sundere liv           mindsket sygelighed 

 

 Et rigere liv             øget livskvalitet/funktionsevne 

 

 Lighed i sundhed     mindsket ulighed 

Hvor er vi i dag? 



Et længere liv 

83 
 
 
79 

Restlevetid for 65-årige. 

 

%-del af tid med gode 

leveår: 

 

78% af tiden for mænd 

73 % af tiden for kvinder 



Region Hovedstaden 

Et sundere liv - 
mindre sygelighed 

Kronisk sygdom 

 – en stor udfordring  

 

75 % af ældre har kronisk 

sygdom 

 

Hver 5. ældre har 3 eller flere 

kroniske sygdomme 



Derfor to slogans: 
 

 

 Hold raske ældre raske     (hver fjerde) 

 

 

 Et godt ældreliv trods sygdom   (tre fjerdedele) 

 

 



Offentliggjort 29. april 2016 







NKR= 
Nationale 
Kliniske 
Retningslinier 















Danske Ældreråd skal i løbet af 1-2 måneder  
 
 Formulere ældre-krav til reformen (med 21 klynger) 

 

 Opsøge det nyoprettede sekretariat 

 

 Kommunikere ældre-kravene ud offentligt 

 Vingsted-konferencen 2018 

 DÆs nyhedsbrev 

 Pressen – medierne 

 

 Sikre en  lovbemærkning i reformloven – hvis ”klynger”: 

 ”De indlæggende kommuners Ældreråd/Seniorråd skal 

inddrages i sundhedsplanlægningen – og er 

høringsberettigede” 

 Sikre lovændring af vor egen lov vedr. Ældrerådene, hvor 

det også indskrives 



Nærhedsfinansiering fra 2019 – Økonomiaftale med Regioner 













Frit valgs genoptræning efter 7 dage, udskrevet fra sygehus 

- hvad med henvist fra egen læge? 

















December 2018 









fkj 









Forklarings - model 



Kontakt: 
 
 

Finn Kamper-Jørgensen 
Toeltvej 37   3050 Fredensborg 
 
 
Tlf.: 49 19 11 88   mobil 22 44 15 75 
 
Mail:  finnkamper@gmail.com 
 
 
 
 
 

mailto:finnkamper@gmail.comm

