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Præsentation af projekt Sikker Sammenhæng

Formål

- At skabe bedre forløb for borgerne ved at 
reducere ventetid på udskrivelse til  
rehabilitering og ved at nedbringe akutte 
genindlæggelser og forebyggelige 
indlæggelser.
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Projektets mål

90 % reduktion i antallet af dage patienter venter på at blive 

udskrevet fra hospital til Rehabiliteringscenter i kommunen.

25 % reduktion af forebyggelige indlæggelser fra 

Rehabiliteringscentre i kommunen

25 % reduktion i antallet af ikke-planlagte genindlæggelser inden 
for 30 dage fra Rehabiliteringscentre i kommunen

Øget borgertilfredshed i sektorovergangen 
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Involverede enheder

2017 2018

BFH

KK

Akutafdelingen, Geriatrisk afdeling, Kardiologisk afdeling, Mave-tarm 
kirurgisk og medicinsk afdeling, Ortopædkirurgisk afdeling, 

Endokrinologisk afdeling, Lungemedicinsk afdeling og Neurologisk 

afdeling

Rehabiliterings Centre og Forløbskoordination

Plejecentrene Nybodergården, 

Klarahus, Bonderupgård og 
Hjemmepleje og kommunal 

sygepleje

Videnscenter for sårheling, 

Kardioloigskafdeling, FRH, 
Geriatirisk sengeafdeling, FRH og 
Medicinsk modtageafdeling, FRH
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Metode

90 % reduktion i ventedage
25 % reduktion i genindlæggelser

25 % reduktion i forebyggelige indlæggelser
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Indsats - Tværsektoriel kommunikation

Kommunikationsaftalen

MedCom-standarderne 
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Videndeling på tværs af sektorer
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Ventedage

128

64,5
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2016 2017 2018

Antal ventedage for patienter  (+ 65 år) der udskrives fra Bispebjerg Frederiksberg Hospital til 
Rehabiliteringscenter 

(Ki lde: E-sundhed og KK´s visistationssystem, jan 2016 - dec 2018)

Antal ventedage Median 2016 Median stiplet Ny median

Baseline (2016)

Implementering af Cura og SP

Langvarig influenzaepidemi
Ekstraordinært pres på myndighedsområdet

'Fast track'
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Genindlæggelser - KK
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Indsats - Medicin i overgange 

Quickguide ved indlæggelse (BFH)

Quickguide ved udskrivelse (BFH)

Instruks for håndtering af medicin ved indlæggelse og 
udskrivelse (KK)



Præsentation af projekt Sikker Sammenhæng 11

Daglig, systematisk opfølgning på borgerens helbredstilstand

Indsats - Tidlig opsporing
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Indsats – Den gode modtagelse

Involvering af borgeren

Planlægning og systematik

Spørgeundersøgelse
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Borgertilfredshed

Er du blevet informeret om, hvad der skal ske de første dage 

af dit ophold?

Har du talt med nogen om, hvad der skete under 

indlæggelsen på hospitalet?

Har du indtryk af, at medarbejderne her på stedet ved, hvad 

der skete under din indlæggelse på hospitalet? 
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Borgertilfredshed
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2017 2018

Andel borgere, der har svaret ja på de 3 spørgsmål vedr- RC
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Spredning og fastholdelse

Medicinsikkert Hospital (BFH)

Strategien for de midlertidige døgnophold 

(KK)


